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Ceska odborna spolenost
pro inkluzivni vzdélavani

Zakladni skola

Vizualizace denniho rozvrhu
a sluzeb zaku

V navstivené zahrani¢ni Skole byly tridy 1. aZ 3. ro¢nik
vybaveny pomUckami pro vizualizaci rezZimu dne a sluzeb,
které zaci ve tridé maji.

Vhodné pro:

7&ky na prvnim stupni ZS

z3aky s poruchou autistického spektra
Zaky s poruchou pozornosti, ADHD
Zaky s odliSnym matefskym jazykem

Inspirace z navstivenych zahranicnich Skol
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Vizualizace
denniho rozvrhu
a sluzeb zaku

Rozvrh

Program dne byl umistén pod tabuli - na suchém
zipu byly sefazeny karty s obrazkem a napisem
reprezentujicim pfisluSnou aktivitu (pfedméty,
prestavky). Zaci kazdé rano rozvrh pro dany den
poskladali a po skonceni pFislusné aktivity byl jeji
obrazek z rozvrhu sundan. Diky tomu méli Zaci
mozZnost snadno sledovat, co je jeSté Cekd a co
uz dany den skoncilo.

Tato vizualizace rozvrhu dne je pro nejmensi
zaky mnohem pfistupné&jsi nez klasicky tabulkovy
rozvrh, kde ¢asto nerozumf{ uvedenym pojmdm
ani zplUsobu orientace v ném.

Pomdicku jde jesté propojit s podporou pro
snadnéjsi orientaci v ucebnicich a pomuckach
pro jednotlivé vyucovaci pfedméty. Karty, na

kterych jsou znazornény jednotlivé pfedméty,

mohou mit rliznou barvu a na oznacenf
ucebnic, sesitl a pomUcek k prislusnému
predmétu mdzZeme pouzit Stitek stejné barvy.
Z4ci se diky tomu snadnéji orientuji v tom, co
maji mit v danou hodinu pfipraveno na lavici

a co mlze zUstat v aktovce nebo v lavici (napf.
v hodiné matematiky budou na lavici véci
oznacené Zlutym stitkem, viz ukazka). MGzeme
zavést pravidlo, Ze v danou hodinu bude na
lavici jen to, co je oznaceno prislusnou barvou
a penal. Zaklim s poruchou pozornosti miZzeme
zavedenim tohoto pravidla napomoci k lepsi
organizaci pracovni plochy.
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Karty na rozvrh

Karty reprezentujici jednotlivé vyucovaci hodiny
a prestavky a také stitky na ucebnice, seSity

a pomdcky k pFislusSnému predmétu mizeme
s zaky pfipravit béhem vytvarné vychovy nebo
pracovniho vyu€ovéni. Zaci mohou nap¥. ve
dvojicich nebo trojicich navrhovat, co na karté
pro dany predmét bude, sv(j navrh predstavi
ostatnim zZakdm a nasledné jej zpracuiji. Pro
zjednoduseni mizeme pfipravit vhodné
obrazky, které pak déti vystfihavaji a nalepuji
na karticky formou kolaze. Karticky nasledné
zalaminujeme a opatfime suchym zipem.

Dulezité je nezapomenout i na znazornéni
prestavek (svacina, piti, toaleta, hra, pohyb
apod.).

Vizualizace
denniho rozvrhu
a sluzeb zaku

Sluzby

Prakticka je i vizualizace sluzeb pomoci
zalaminovanych karti€ek znazorfujicich
jednotlivé Cinnosti a kolick( se jmény nebo
znackou Zakd, které na né zaci umistuiji.



