KONFERENCE so

SOFA26:
Hranice jako
prilezitost

Kdyz Skola a rodi¢e tahnou za jeden provaz

107112026



Konference SOFA26:
Hranice jako prilezitost

Kdyz Skola a rodice tahnou za jeden provaz

Kdy: 10. 11. 2026
Kde: Zenwork / Perlova 5 / Praha 1

Cena: 1 990 K¢ véetné DPH

Registrace: KONFERENCE SOFA26.
Hranice jako prilezitost — Society for all

PROGRAM

9:00-9:10
Uvodni slovo

I.
Hranice jako zaklad
bezpecné skoly

9:10-9:30

Proé jsou hranice dilezité a jak
k jejich nastaveni pristoupit

ve sSkole

Lenka Felcmanova, predsedkyné SOFA

Prispévek predstavi vyznam predvidatelnosti

a sjednoceného pristupu ve Skolach pro dusevni
zdravi, pocit bezpeci i Skolni UspéSnost déti.
Zaméri se na vyzkumné ovérené postupy, které
pomahaji pravidla a ocekavani ve Skole zavadét
smysluplné a udrzitelné. Soucasti bude také téma
zapojovani zactva, rodicl a pecujicich osob do
nastavovani pravidel spole¢ného souziti ve Skole.

9:30-10:15
Budovani hranic zazitkem

Anna Witzany, hlavni expertka PBIS;
Klara Kujanova, lektorka SOFA; Jifi Merta,
manazer lektorského tymu, priivodce
PBIS

Vstupenky na konferenci
Ize hradit z projektt Sablony
pro MS a ZS nebo pro SS a VOS

Ve skupinach si vyzkousSite praci s nové vyvinutou
pomuickou pro vyucujici na zakladnich Skolach.
Herni sada A CO TED? obsahuje soubor aktivit

a situaci, které pomahaji zactvu pravidla Skoly
nejen pochopit, ale hlavné zazit na vlastni kdZzi.
Déti se prostrednictvim aktivit u¢i debatovat

o situacich v rlznych prostorech skoly, napfiklad
ve tfidé, v Satné, na chodbé nebo v jidelné.

Pomtcka podporuje porozuméni tomu, jaka
pravidla se ve skole uplatnuji, pro¢ jsou dulezit3,
jak lze FeSit bézné situace jejich porusovani a jaky
dopad ma nase chovani na ostatni. M{ze byt
inspiraci pro systematické budovani kompetenci
déti, dospivajicich i dospélych.

10:15-10:40
Unikatni cesta zavadéni PBIS
ve slovenské Rozmanite

Marian Cgrilla, vedouci podpﬁrné.ho
tymu, SZS Rozmanita; Kornélia Durikova,
privodkyné PBIS pro Slovensko

Lze zavést systém PBIS dlsledné uz v materské
Skole a vytvorit tak plynuly prechod do skoly
zakladni? Bratislavska Skola Rozmanita predstavi
pilotni projekt, ktery ovéruje metodiku PBIS nejen
ve Skolnich tfidach, ale také v prostredi materské
Skoly.

Prispévek nabidne zku§enosti i vyzvy spojené

s nastavovanim srozumitelnych o¢ekavani pro
v§echny déti bez rozdilu. Ukaze, jak Ize propojovat
podporu chovani od nejmensich déti az po zactvo
zéakladni skoly, jak funguje podptrny tym a jak
muze digitalni monitoring klimatu tfidy pomahat

v redlném Case porozumét potfebam déti.
Predstavi také konkrétni nastroje z kazdodenni
praxe a zkusenost s proménou kultury celé skoly.
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10:45-11:00 Prestéavka

11:00-11:30

PotFeby vs. hranice: Jak skrze
prostFedi budovat bezpeény
prostor pro vSechny

Katerina Novakova, psycholozka, lektorka
SOFA; Kristyna Seniglova, psycholozka,
lektorka SOFA; Zoe Guerrero, expertka
SOFA; skupina Young SOFA

Prispévek se zaméfi na vztah mezi potfebami déti
lidmi z Young SOFA prozkoumame, jak Ize sladit
ndroky Skoly s respektem k potfebam Zactva.
Ukazeme, Ze hranice a potfeby nemusi stat proti
sobé.

Predstavime konkrétni tipy pro podporu
wellbeingu, které nevyzaduiji velké investice, ale
spiSe zménu v premysleni o prostoru: akéni zény
a bezpecné ostrovy pro zklidnéni, vizualni Cistotu,
senzorické pomcky, osvétleni, moznost volby
mista k praci nebo lepsi nastaveni prechodovych
situaci.

Prispévek nabidne vedeni Skoly mozné argumenty
pro zfizovatele a praktické tipy pro pedagogicky
sbor, jak skrze prostredi vytvorit funkéni systém,

v némz se déti i dospéli citi bezpecné.

11:30-11:55
Peer-mediace aneb déti jako
viastnici svych konflikth

Eva Riitova, zakladatelka platformy
Skolnimediace.cz

Vztahové napéti mezi détmi je pfirozenou
soucasti zivota ve $kole, je ale dilezité s nim
cilené pracovat. Vrstevnicka mediace neboli
peer-mediace pomaha zachytit konflikty jesté

v zarodku a nabizi détem bezpecny prostor

pro hledani feseni. Zaroven muze prispivat

k proméné individualnich i skupinovych konfliktd
a k posilovat vztahovou kulturu skoly.

Eva R(tov3, ktera vice nez 10 let rozviji disciplinu
peer-mediace v Ceské republice a provazi skoly
pfipravou a rozvojem peer-mediacnich tym,
upozorni na prinosy i mozna Uskali této praxe.

12:00-12:45
Skolni dokumentace jako
soucast kultury skoly

Anna Witzany, hlavni expertka PBIS;
Monika Kubaskova, expertka SOFA

Katerina Mannova, zastupkyné reditelky,
Masarykova Z$ Tanvald; Jan Juficek,
zastupce feditele, ZS Praha 7; Vit Beran,
feditel ZS Kunratice

Prispévek nabidne pohled tfi Skol na to, jak
mohou klicové skolni dokumenty podporovat

a spoluvytvaret kulturu Skoly. Zaméri se na Skolni
fad, SVP i dal$i dokumenty a na to, jak se v nich
promitaji hodnoty a vize Skoly, pfistup k détem

i celkové nastaveni vztaht ve skole.

Hosté budou sdilet své zkuSenosti s tvorbou,
Upravami i kazdodennim pouzivanim

téchto dokumentt v praxi. Oteviou témata
srozumitelnosti dokumentd, jejich vyuzitelnosti
pro pedagogické sbory, déti, rodiCe a pecujici
osoby i to, jak mohou dokumenty podporovat
bezpecné, respektujici a spolupracujici prostredi.
Soucasti panelu budou konkrétni priklady

a inspirace, jak pracovat se Skolni dokumentaci
tak, aby nebyla pouze formalni povinnosti, ale
Zivou soucasti fungovani skoly.

12:45-13:30 Obéd

IX.
Spoluprace skoly
a rodiny

13:30-14:00

Jak Skola a rodina spole¢éné
rozvijeji socio-emocni
dovednosti déti

Silvie Houstavova, expertka, odborna
garantka SOFA; Monika Kubaskova,
expertka SOFA

Prispévek zasadi téma socio-emocniho u¢eni do
kontextu konference a ukaze, Ze rozvoj socio-
emocnich dovednosti je dilezitym predpokladem
pro porozumeéni hranicim, jejich nastavovani

i dodrzovani. Vychazi ze zkusenosti z projektu
zameéreného na zavadéni socio-emocéniho

uceni v materskych, zakladnich a stfednich
Skolach, jehoz souéasti byla systematicka prace
pedagogickych tym i aktivni zapojeni rodin.

Predstaveny budou konkrétni priklady dobré
praxe, jak Skoly komunikovaly smérem k rodic¢tim
a pecujicim osobam, ze rozvoj socio-emocnich
dovednosti je védomou soucasti vzdélavani, a jak
se jim dafrilo budovat partnerskou spolupraci mezi
Skolou a rodinou. Prakticka ¢ast nabidne nastroje
pro domaci prostredi, napfiklad komunikacni
karty a zasovnik aktivit pro spole¢nou praci
dospélych a déti.

14:00-14:40

Partnerstvi mezi Skolkou, Skolou
arodinou: inspirace zMS a Z$
Mnichovice

Monika Kubaskova, expertka SOFA;
Marcela Erbekova, feditelka ZS
Mnichovice; Martina Cermakova,
feditelka MS Mnichovice




Prispévek se zaméri na vyznam systematické
spoluprace mezi materskou a zakladni Skolou

a na vzajemné propojeni téchto prostredi ve
vztahu k ditéti a jeho rodiné. Pozornost bude
vénovana kontinuité vzdélavani a moznostem, jak
cilené rozvijet spolupraci mezi MS a ZS z pohledu
vedeni konkrétni materské i zakladni Skoly.

Na praktickych ukazkach predstavime spolupraci
s rodi¢i a pecujicimi osobami, adaptacni

a komunitni aktivity, pribézné konzultace

i spolegna setkavani pedagogickych tymi MS

a ZS véetné zapojeni odbornych pracovnic

a pracovnikl. Soucasti budou také priklady aktivit
podporujicich spolupraci mezi détmi z materské
Skoly a zactvem zakladni Skoly. Prispévek
nabidne inspiraci pro budovani partnerského
vztahu zaloZzeného na oteviené komunikaci,
divére a vzajemné spolupraci.

14:45-15:00 Pfestavka

IXIX.
Bezpeciditéte doma
i ve Skole

15:00-16:30

Bezpeci domaive skole: Jak
mohou skoly chranit déti pred
nasilim?

Martina Koplova, expertka projektu
Signaly, SOFA; Kamila Michalkova,
expertka SOFA; odbornice z terénu;
absolventky kurzu na rozvoj rodicovskych
kompetenci

Prispévek se zaméri na roli Skoly v ochrané

déti, které zazivaji nasili nebo se nachazeji

v akutnim ¢i chronickém ohroZzeni. Pfedstavi
dopady fyzickych trestll a nasili na dusevni
zdravi ditéte v kontextu aktualnich legislativnich
zmén a nabidne konkrétni nastroje pro v€asné
rozpoznani a podporu ohrozenych déti, zejména
Kartu KID a Priivodce ditéte akutnim ohrozenim.

Soucasti bloku bude prace s ukazkou
preventivniho programu, sdileni autentické
zkusenosti a pohled na to, jak mohou Skoly
podporovat rodice a pecujici osoby ve vychové
bez nasili. Pfedstavime kurz Spokojeny rodi¢ —
spokojené dité, zkusenost socialni pedagozky

z praxe i osobni pohled absolventek kurzu na to,
co jim ucast pfinesla, co jim pomohlo a jakou
podporu by rodice od Skoly potiebovali.

V interaktivni ¢4sti si GCastnice a Uc¢astnici vytvori
konkrétni plan, jak ve své Skole ¢i organizaci
systematicky podporovat détstvi bez nasili.

Blok uzavie spolecné sdileni hlavnich poznatk

a praktickych krokd, které si mohou odnést do své
kazdodenni praxe.

16:30-16:45
Zaverecné shrnuti




