KOMUNIKACNI AKTIVITA

Stejné a jiné

2 9 pidh

Starsi zaci Komplexni aktivita Prace ve skupinach
45 minut

PFipravas: papiry velkého formatu podle poétu skupin, vzor Vennova
diagramu a dvé predepsand prostredi

PFedstaveni: ,Budeme porovnavat, jak se k sob& méame chovat v riiznych
Castech Skoly. Zjistime, jaké chovani je vhodné napfi¢ Skolou a jaké se tyka jen
nékterych prostreni. Budeme pracovat s Vennovym diagramem, ktery napfiklad
v matematice znazorfiuje vztah mezi mnozinami. Pomaha nam ukazat, co

maji mnoziny spole¢né a co je v nich rozdilné. My vyuzijeme diagram k tomu,
abychom porovnali chovani v rdiznych prostredich skoly a zjistili, jestli jsou pro
nékterd odliSna prostredi ve Skole stejna pravidla chovani.”

Postup:

1 74ci se rozdéli do skupin po &tyfech a zvoli si svého zéstupce, ktery poté
vyzvedne velky papir pro skupinu.

2 74ci si na papir nakresli Venniiv diagram — dvé prekryvajici se kruznice pro
dvé prostiedi (napf. chodba a Satna), pfipadné vice kruznic podle poc¢tu
porovnavanych prostredi.

8 74ci si prohlédnou vystavené karty a vyberou si prostiedi, se kterymi budou
ve skupiné pracovat.

4 Do vnéjsich ¢asti kruznic zapisuji Zaci ocekdvana chovani (pravidla)
specificka pouze pro dané prostredi, do prekryvajici se ¢asti uprostied pak
chovani, ktera se vyskytuji ve vS§ech vybranych prostredich. Mimo diagram
mohou napsat chovani, které se dle nazoru skupiny skoly viibec netyka.

S Jednotlivé skupiny pfedstavi svou praci ostatnim spoluzakim.




KOMUNIKACNI AKTIVITA 4

Reflexe:

« Jaké chovani je vhodné pro v§echna prostredi?

« Jaké chovani je vhodné jen pro néktera prostredi?

« Co kdybychom se chovali ve v§ech prostredich stejné? ZpUsobilo by to
néjaké problémy?

Zavér:
,Pri aktivité jste diskutovali a premysleli o dalezZitych tématech. Diky
spolupraci ve skupinach jste spole¢né dosli k vzajemnému porozumeéni.”

cCil aktivity:

Pomoci zakdim pochopit rozdily mezi spoleénymi a specifickymi pravidly
chovani v rGznych prostfedich skoly a upevnit porozuméni tomu, pro¢ jsou
pravidla v nékterych situacich odlisna.

Modifikace:

« Pro mladsi zaky je mozné rozdat vzdy konkrétni kombinaci pouze dvou
prostredi.

« Je mozné pouzit i jiné grafické znazornéni nez Venniv diagram.

« Stejnou aktivitu Ize provést tak, ze Vennlv diagram nebude znazoriovat
prostiedi, ale hodnoty Skoly nebo tfidy (sjednocena ocekavani).
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VYTVARNA AKTIVITA

Vyukovy plakat

2 9 At

Starsi zaci Komplexni aktivita Prace ve skupinach
45 minut

PFiprava: papir velkého formatu pro kazdou skupinu

PFedstaveni: ,Dnes budeme ve skupinach tvofit plakaty o tom, jak se
mame chovat v rznych ¢astech skoly. Vas plakat by mél pomoci ostatnim
pochopit, co je v daném prostiedi dllezité a jaka pravidla bychom méli
dodrzovat. V plakatu miizete kombinovat obrazky a text. Nebo si vymyslete
vlastni zpUsob, jak informace srozumitelné a zajimavé predat ostatnim.”

Postup:

1 74ci se rozdéli do skupin po &tyfech a zvoli si svého zastupce, ktery poté
vyzvedne velky papir pro skupinu.

2 7Z4ci si prohlédnou vystavené karty situaci a vyberou si jedno prostredi,
pro které chtéji vhodné chovani ztvarnit.

3 Z daného prostredi si vyberou jednu az dvé konkrétni situace.

4 74ci ztvarni, jaké chovéni maji v daném prostredi dodrZovat (pfipadné
i to, jak dodrzovani pravidel v daném prostredi pomaha ostatnim). Mohou
pouzit obrazky s popisem, vytvofit myslenkovou mapu nebo jiné variace
vytvarné-edukativniho plakatu podle vlastniho uvazeni.

5 74ci ve skupiné spole&né zpracovavaji plakat a poté svou praci prezentuiji
ostatnim spoluzakdm.

6 Nasledné mohou z4aci vystavit své plakaty v konkrétnich prostredich Skoly.




VYTVARNA AKTIVITA

Reflexe:

« Narazili jste na néco, na ¢em jste se neshodli?
« Jak by vas plakat mohl pomoci ostatnim ve Skole?

Zaveér:

,Ocenuji, ze jste do prace vlozili vlastni ndpady a energii. Vase plakaty mohou
byt inspiraci pro ostatni a pomohou nam Iépe si pfipominat vhodné chovani
ve Skole."

cil aktivity:

Rozvijet spolupraci, schopnost vizualné vyjadfit myslenku a porozumeéni
vyznamu pravidel chovani v riznych prostfedich Skoly.

Modifikace:

« Tuto aktivitu je mozné realizovat samostatné, ve dvojici nebo se do ni
mUze zapojit cela tfida ¢i $kolni parlament, napfiklad jako projekt pro
celou skolu.

« Aktivitu je mozné zaméfit napfiklad na propojeni konkrétni situace ve tridé
(¢i jinde) s jejim vlivem na uceni, soustfedéni nebo vnimanou pohodu.
Z4ci vybranou situaci nekresli, ale na jednu polovinu papiru ztvarni pocity
spojené s popsanou nevhodnou situaci a na druhou polovinu ztvarni pocity,
které by zazivali, kdyby se situace vyfesila vhodnéjsim zplisobem - je
mozné zadat i jako abstraktni malbu nebo napf. kresbu obliceje s danou
emoci.
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HRANI ROLI 13

Vnitrni hlasy

22 9 pihd

Mladsi i starsi Komplexni aktivita Prace ve 2 skupinach
Z4ci 45 minut

PFiprava: prostor pro hrani scének, rozdéleni roli v ramci skupin (herci,
vnitini hlasy)

Predstaveni: ,Zahrajeme si scénky, ve kterych uslySime nejen to, co lidé
fikaji nahlas, ale i to, co si mozna mysli. Budeme zkoumat, jak se nékdy liSi to,
co fekneme, od toho, co si doopravdy myslime. Diky tomu Iépe pochopime, co
lidé v rlznych situacich prozivaji.”

Postup:
1 74ci se rozdéli do dvou skupin.

2 Kazda skupina si vybere jednu situaci, kterou ztvarni jako scénku
z perspektivy riznych postav (napf. z pohledu ucitele, Zaka, ktery vyrusuje,
spoluzéka, ktery je vyrusovan apod.). Délka scénky by neméla presahnout
5 minut.

3 Ucitel rozdéli role ve skupiné: herci hraji svou postavu ve scénce, vnitini
hlasy fikaji to, co si postava v danou chvili mysli (napf. ,Mé to nezajima.
Uz aby to skoncilo.”). Vnitrni hlasy mluvi pfi hrani scénky jako prvni, pred
tim, nez herec zahraje svou reakci.

4 Po uplynuti 10 minut na pripravu zahraji postupné obé skupiny své scénky
ostatnim.




HRANI ROLI 13

Reflexe:

« Jak se lisily vnitini hlasy od skutecnych vyrok( hercl?

« Co jste se diky vnitinim hlasim dozvédéli o postavach, co byste jinak
nevédéli?

« Jsou néjaké situace v zivoté, ve kterych by vdam pomohlo znat vnitini hlasy
druhych lidi nebo kdyby ostatni slySeli vase vnitfni hlasy?

Zaver:

,Pri hrani jste dokazali zachytit i to, co si postavy mysli a citi. Nase chovani
ovliviuji pocity, myslenky a zkusenosti, které nejsou vidét ani slySet. Chovani
je pro nas takova napovéda. Cim hiif se &lovék citi, tim hiife své chovani ovlada.
Proto si potfebujeme vychazet vstfic a pomahat si v naro¢nych situacich.”

Cil aktivity:
Rozvijet empatii, sebereflexi a schopnost porozumét vnitfnim pocitim
a motivacim, jak tém vlastnim, tak druhych lidi.

Modifikace:

« Aktivitu Ize rozdélit do dvou vétsich celkd. V prvni hodiné Zaci ve skupinach
pripravi scénar (napf. ve vazbé na vyuku CJ, AJ, OSV apod.) a v nasledujici
hodiné podle né&j sehraji scénky, pfipadné je mozné scénare mezi skupinami
pfed hranim prohodit.
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TVURCGE PSANE 20
V 4 b 4
Rymovacka
Mladsi i starsi Komplexni aktivita Prace ve dvojicich

Zaci 30 minut
PFipravas: papir a psaci potfeby pro kazdého Zaka

PFedstaveni: Dnes budete ve dvojicich vymyslet kratkou basefi nebo
pisen inspirovanou situaci ze skoly. Vasim cilem je vyjadfit, jak se v dané
situaci vhodné zachovat. Pisnicku nebo basnicku mlzete na konci predstavit
ostatnim nebo si ji nechat jen pro vlastni potéseni.”

Postup:

1 74ci vytvofi dvojice, ve kterych chtéji pracovat, a vyberou si situaci, kterou
chtéji spole¢né pretvorit.

2 Pak si zvoli, zda slozi basen nebo pisen (pfipadné navrhnou vlastni format)
inspirovanou situaci, ve které se postavy chovaji vhodné.

3 Pokud jsou nékteré dvojice s praci hotovy dfive, mohou doplnit své dilo
obrazky spojenymi s pfibéhem.

4 74ci mohou své dila dobrovolné predstavit ostatnim spoluzakam.




TVURGI PSANI 20

Reflexe:

» Jak se vam pracovalo ve dvojici?
« Co vas prfi psani rymU( nebo textu napadalo?
» Jaké poselstvi vase basen nebo pisen nese?

Zaveér:
,Vase rymovacky byly ndpadité a zabavné. Dokazali jste ukazat, Ze o chovani
se da mluvit i s vyuzitim rytmu a humoru.”

cil aktivity:
Rozvijet tvofivost, jazykové dovednosti a schopnost vyjadfit myslenku
o vhodném chovani rytmickou nebo béasnickou formou.

Modifikace:

« Zplsob ztvarnéni mlze byt rizny a je dobré zaky podpofit v kreativité (napf.
rapovana pisen).

« Lze zorganizovat predstaveni, na némz budou Zaci recitovat nebo zpivat
sva dila.
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